
 
 
 
 
 
ACTIVIDAD: Vamos a interpretar cada una de estas frases con su respectivo 
subtexto y emoción 
 
1.  "Pensé que nunca volverías." 
Posibles emociones:  

 Alegría 
 Alivio 
 Miedo 
 Resentimiento 
 Amor contenido 

 
¿A quién podría decírselo? 

1. A su pareja después de una larga separación. 
2. A un hijo que había desaparecido. 
3. A un amigo que lo traicionó. 
4. Al asesino que creyó muerto. 
5. A un padre que abandonó a la familia. 

 
2. "¿Eso fue todo lo que tenías para decir?" 
Posibles emociones: 

 Decepción 
 Ironía 
 Enojo 
 Coqueteo 
 Desprecio 

 
¿A quién podría decírselo? 

1. A una expareja. 
2. A un acusado en un juicio. 
3. A un mejor amigo. 
4. A un hijo que rompió una regla. 
5. A un periodista. 

 
3. "No esperaba encontrarte aquí." 
Posibles emociones: 

 Sorpresa 
 Felicidad 
 Terror 
 Incomodidad 
 Nostalgia 

 
¿A quién podría decírselo? 

1. A un antiguo amor. 
2. A un enemigo. 
3. A un hermano perdido. 
4. A un fantasma. 
5. A un policía. 
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4. "Está bien… haz lo que quieras." 
Posibles emociones: 

 Resignación 
 Manipulación 
 Rabia contenida 
 Tristeza 
 Indiferencia 

 
¿A quién podría decírselo? 

1. A una pareja. 
2. A un hijo adolescente. 
3. A un socio. 
4. A un hermano. 
5. A un paciente. 

 
5. "No tienes idea de lo que pasó." 
Posibles emociones: 

 Dolor 
 Orgullo 
 Culpa 
 Frustración 
 Alivio 

 
¿A quién podría decírselo? 

1. A un detective. 
2. A un amigo. 
3. A un médico. 
4. A una madre. 
5. A un periodista. 

 
6. "Te lo advertí." 
Posibles emociones: 

 Preocupación 
 Satisfacción 
 Amenaza 
 Tristeza 
 Reproche 

 
¿A quién podría decírselo? 

1. A un compañero de trabajo. 
2. A un hijo. 
3. A un mejor amigo. 
4. A un rival. 
5. A una expareja. 

 
7. "¿De verdad me estás preguntando eso?" 
Posibles emociones: 

 Asombro 
 Diversión 
 Indignación 
 Vergüenza 
 Seducción 

 
¿A quién podría decírselo? 



1. A un periodista. 
2. A una pareja. 
3. A un profesor. 
4. A un desconocido. 
5. A un detective. 

 
8. "Ya es demasiado tarde." 
Posibles emociones: 

 Desesperanza 
 Venganza 
 Alivio 
 Serenidad 
 Arrepentimiento 

 
¿A quién podría decírselo? 

1. A un médico. 
2. A un amante. 
3. A un criminal. 
4. A un amigo. 
5. A un familiar. 

 
9. "Nunca dije que fuera fácil." 
Posibles emociones: 

 Empatía 
 Arrogancia 
 Cansancio 
 Ironía 
 Sabiduría 

 
¿A quién podría decírselo? 

1. A un estudiante. 
2. A un hijo. 
3. A un compañero de equipo. 
4. A un paciente. 
5. A un soldado. 

 
10. "Si supieras la verdad, cambiarías de opinión." 
Posibles emociones: 

 Súplica 
 Amenaza 
 Tristeza 
 Misterio 
 Esperanza 

 
¿A quién podría decírselo? 

1. A un juez. 
2. A una pareja. 
3. A un amigo. 
4. A un detective. 
5. A un hijo.  


